
Krankenhaushygiene

Die Hände sind der wichtigste Überträger von Krankenhausinfektionen!

Führen Sie möglichst häufig eine
hygienische Händedesinfektion durch.

Mindestens 3 ml Konzentrat (eine Handvoll) 

30 Sekunden (sogenannte Einwirkzeit) lang

in die vorher trockenen Hände einreiben.

Die Hände müssen während der gesamten 

Einwirkzeit durch das konzentrierte Präparat 

feucht gehalten werden.

Den Spender nur mit dem Ellenbogen oder 

dem Unterarm bedienen.
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