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Veranstaltungsort

Universitätsklinikum Essen
Hufelandstraße 55  ·  45147 Essen

Details werden bei Anmeldung bekannt gegeben.

Referentinnen und Referenten

Anmeldung und Anfragen
Bildungsakademie der Universitätsmedizin Essen
Hohlweg 18
45147 Essen
Frau Monika Schmitz
Tel.: 0201 723 2980
Fax: 0201 723 2750
www.uk-essen.de/bildungsakademie

Andreas Bremshey, Krankenhaushygiene, UK Essen

Dr. Sandra Christoph, Krankenhaushygiene, UK Essen

Martin Hilgenhöner, Krankenhaushygiene, UK Essen

Prof. Dr. Robin Köck, Krankenhaushygiene, UK Essen

Dr. Dennis Rubin, Krankenhaushygiene, UK Essen

Fortbildung für Hygiene-
beauftragte Ärztinnen 
und Ärzte
(entspricht Modul 1 der strukturierten 
curricularen Fortbildung „Krankenhaushygiene“ der 
Bundesärztekammer) 

Termine 2024



Gemäß der Empfehlungen der Kommission für Kranken-
haushygiene und Infektionsprävention (KRINKO) sollten 
klinisch tätige Ärztinnen und Ärzte als Hygienebeauftrag-
te qualifiziert werden.

Hierfür bieten wir diese Fortbildung an, welche auf den 
Empfehlungen der KRINKO zur 40-stündigen Qualifizie-
rung „Hygienebeauftragte Ärztin/Hygienebeauftragter 
Arzt“ basiert und dem Modul I der strukturierten curricu-
laren Fortbildung „Krankenhaushygiene“ der Bundesärz-
tekammer entspricht

Dabei werden an fünf Tagen (40 Stunden) die Basisin-
halte der Krankenhaushygiene zur Infektionsprävention 
vermittelt.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte der Universitätsmedizin Essen und 
externer Gesundheitseinrichtungen.

Organisation
Krankenhaushygiene der Universitätsmedizin Essen

Zertifizierung
Fortbildungspunkte für Mediziner werden jeweils bei der 
Ärztekammer Nordrhein beantragt.

Kosten
Für Beschäftigte der Universitätsmedizin Essen ist die 
Teilnahme kostenlos. 

Termine

17.06.2024
08:30 - 09:15 Rechtliche Grundlagen 

Hygiene
Rubin

09:15- 10:00 Organisation der Kranken-
haushygiene (Rolle von HbA)

Rubin

10:15 - 11:45 Mikrobiologische Grund-
lagen (Resistenztestung, 
-surveillance, Screening)

Köck

12:45 - 13:30 Antibiotic Stewardship Köck
13:30 - 14:15 Ausbruchsmanagement Köck
14:30 - 15:15 Surveillance nosokomiale 

Infektionen
Köck

15:15 - 16:00 Übungen Ausbruchsma-
nagement

Köck

18.06.2024
08:30 - 09:15 Prävention Tuberkulose Christoph
09:15 - 10:00 Prävention Gastroenteritis 

Erreger
Christoph

10:15 - 11:00 Prävention Clostridioides 
difficile

Köck

11:00 - 11:45 Surveillance Antiinfektiva Köck
12:45 - 14:15 Prävention MRGN Köck
14:30 - 15:15 Hauswirtschaft (Wäsche, Ab-

fall, Proben)
Rubin

15:15- 16:00 Übungen MRGN-Erkennung Köck

19.06.2024
08:30 - 10:00 Fotos von Stationsbegehun-

gen und Krankenhausbau
Köck

10:15 - 11:45 Wasserführende Systeme Bremshey
12:45 - 13:30 Prävention postoperativer 

Wundinfektion
Köck

13:30 - 14:15 RLT-Anlagen Hilgenhöner

14:30 - 15:15 Persönliche Schutzausrüs-
tung, Arbeitsschutz

Rubin

15:15 - 16:00 Übungen Schutzausrüstung Rubin

20.06.2024
08:30 - 09:15 Desinfektion (Haut, Schleim-

haut und Hände)
Christoph

09:15 - 10:00 Aufbereitung von Medizin-
produkten

Hilgenhöner

10:15 - 11:00 Umgebungsuntersuchungen Köck

11:00 - 11:45 Hygiene in der Endoskopie Christoph
12:45 - 13:30 Hygiene bei Immunsuppri-

mierten
Köck

13:30 - 14:15 Küchenhygiene / Lebens-
mittel

Köck

14:30 - 15:15 Öffentlicher Gesundheits-
dienst

Rubin

14:45 - 16:30 Übungen Händehygiene Köck

21.06.2024
08:30 - 09:15 Prävention virale respiratori-

sche Erreger
Christoph

09:15 - 10:00 Prävention Harnweginfek-
tionen

Christoph

10:15 - 11:45 Prävention VRE, MRSA Köck

12:45 - 14:15 Prävention Gefäßkatheteras-
sioziierter Infektionen

Christoph

14:30 - 15:15 Desinfektion (Fläche) Köck
15:15 - 16:00 MC-Test mit Auswertung & 

Verabschiedung
Köck


