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Die letzte Änderung des Infektionsschutzgesetzes vom 
28. Juli 2011 hat eine klare Botschaft: Der Gesetzgeber 
will die Anforderungen an die Qualifikation von Personal 
zur Umsetzung hygienischer Maßnahmen deutlich er-
höhen.

Die nun verbindlichen Empfehlungen des Robert-Koch-
Institutes (RKI) sehen die Bestellung von Hygienebeauf-
tragten in der Pflege vor. Die Deutsche Gesellschaft 
für Krankenhaushygiene (DGKH) hat ein 40-stündiges 
Curriculum zur Qualifikation vorgegeben.

Wir bieten daher eine Fortbildung zur Qualifikation als 
Hygienebeauftragte Pflegekraft an:

In 5 Teilen werden krankenhaushygienische Themen 
unter aktuellen Aspekten praxisbezogen dargestellt. 
Nach der Teilnahme an allen 5 Teilen – Sie können mit 
jedem beliebigen Teil beginnen – wird ein Zertifikat über 
das Erreichen der Qualifikation als Hygienebeauftragte/r 
ausgestellt.

Zielgruppe
Pflegepersonal in Krankenhäusern; geeignet auch als 
Basisqualifikation für Pflegepersonal in der Kranken- und 
Altenpflege, Medizinische Fachangestellte.

Organisation
Krankenhaushygiene an der Universitätsmedizin Essen

Kosten
Für Beschäftigte der Universitätsmedizin Essen ist die 
Teilnahme kostenlos. 

Für externe Teilnehmende werden 100,00 € pro Teil 
erhoben; bei Buchung aller 5 Teile oder bei mehreren 
Anmeldungen aus einer Einrichtung können Rabatte ge-
währt werden.

Termine

Teil 1 - 12.03.2024
08:45 - 09:30 Einführung und Infektio-

logisch-epidemiologische 
Grundbegriffe

Köck

09:30 - 10:15 Organisation der Kranken-
haushygiene (Definition und 
rolle von HbP)

Rubin

10:30 - 12:00 Nosokomiale Infektionen 
(Einführung, Definition, Pa-
thogenese, Surveillance)

Erlemann

13:00 - 13:45 Prävention Clostridioides 
difficile

Christoph

13:45 - 14:30 Theorie der Händeghygiene 
(Desinfekotnsmittel etc.)

Ustabas

14:45 - 16:30 Übungen zur Schutzklei-
dung und Händedesinfek-
tion

Ustabas

Teil 2 - 16.04.2024
08:45 - 10:15 Prävention MRGN Köck

10:30 - 11:15 Prävention Tuberkulose Christoph
11:15 - 12:00 Hygiene in der Endoskopie Christoph

13:00 - 14:30 Prävention postoperativer 
Wundinfektionen 

Köck

14:45 - 15:45 Hygiene bei Immunsuppri-
mierten

Köck

15:45 - 16:30 Umgebungs- und Typisie-
rungsuntersuchungen

Köck

Teil 3 - 28.05.2024
08:45 - 10:15 Prävention VRE, MRSA Köck
10:30 - 12:00 Wasserführende Systeme Bremshey
13:00 - 14:30 RLT-Anlagen Hilgenhöner
14:45 - 15:45 Prävention Gastroenteri-

tis erreger
Christoph

15:45 - 16:30 Norovieren Planspiel Reimann

Teil 4 - 17.09.2024
08:45 - 10:15 Aufbereitung von Medi-

zinprodukten, Grundla-
gen Sterilisation

Hilgenhöner

10:30 - 12:00 Prävention bei viralen re-
spiratorischen Erregern

Köck

13:00 - 14:30 Fotos von Stationsbege-
hungen und Kranken-
hausbau

Dopadlik

14:45 - 15:45 Kleidung, Textilien, Wä-
sche

Blatt-Yalcin-
dag

15:45 - 16:30 Küchenhygiene HACCP Blatt-Yalcin-
dag

Teil 5 - 12.11.2024
08:45 - 10:15 Ausbruchsmanagement 

mit Übungen
Köck

10:30 - 12:00 Grundlagen Desinfek-
tionsmittel (Fläche)

Rubin

13:00 - 14:30 Prävention gefäßkatheter-
assoziierter Infektionen

Christoph

14:45 - 16:30 Hygiene bei Injektionen 
und Punktionen

Blatt-Yalcin-
dag


